2014~2015

/
Instituica Masc / Felm.
50m 100m 200m 50m 100m 200m 50m 100m 200m 50m 100m 200m
( ) 4 x 50m 4 x 50m OBS.
Nome (com letra bem legivel) Livres Livres Livres | Costas | Costas | Costas | Brugos | Brugos | Brugos [Mariposa|Mariposa| Estilos
Livres Estilos
3 1

NB. - Cada atleta podera inscrever - se até 0 maximo de 3(trés) provas individuais e 1(uma) de estafetas

Organizagio ; ADUM




